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INFORMERAR GÄLLANDE ROSLAGSLOPPEN

VÄLKOMNA TILL START!
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BANKARTA

Långa banan (134 km):
	
U-Väsby - Torsåker - Skånela - Markim - Orkesta - Torsholma - Gottröra - Närtuna 
- Malmby - Rimbo - Finsta - Riala - Sättra - Karby - Angarn - Vallentuna - Lindholmen - 
Markim - Skånela - Torsåker - Slutspurt- MÅL

Depåer efter ca 21km (Frösunda Kyrka), 53km (Prins Henry, Rimbo), 102 km (korvdepå 
i Brottby) och 122 km (Markim) 

	

Korta banan (72 km): 
	
Körs tillsammans med långa banan till Torsholma, men där fortsätter den rakt fram i 
säkerhetsvaktskorsningen, svänger senare höger vid Karby mot Brottby/Kårsta för att 
efter ca 10km svänga höger in på långa banan, mot Vallentuna. 

Depåer efter ca 21km (Frösunda Kyrka), 40 km (korvdepå i Brottby) och 60 km 
(Markim) 

BANBESKRIVNINGAR
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Start- och Målområde vid Vikskolan, Viravägen 4, Upplands 
Väsby. 

Utlämning av nummerlappar och efteranmälan 
öppnar kl 08:00 
Ni får hjälp i nummerlappstältet på Vikskolan.

Första start 09:30

Kartor över start-målområdet på sid 9-12

För mer info se efterföljande sidor samt på våra websidor:
www.roslagshosten.se
www.roslagsvaren.se

INFO
HÄMTNING AV NUMMERLAPP, EFTERANMÄLAN OCH STARTTIDER
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Se planerad startordning 

Köa till startområdet i god tid

Följ anvisningarna från funktionärer och speaker

Starten går kontinuerligt genom startslussen efter att 
snabbgrupper med MC har startat

Tiden börjar /slutar att räknas från det att ni passerar 
startportalen ute vid stora vägen. 

VID START 
STARTFÖRFARANDE
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*) Startgrupperna släpps 
iväg med 1-4 minuters 
mellanrum.

Ingen föranmälan kan 
göras till startgrupperna.
(förutom mastergrupperna 
samt ev specialgrupper) 
Man köar in till 
startfållorna!
Först till kvarn gäller…

OBS!
Listan förändras med 
antalet deltagare. 

STARTGRUPPER 
INDELNING EFTER FART



ROSLAGSLOPPEN INFORMATION  sid 6

Roslagsloppen är ett motionslopp, 
kör med hänsyn till övrig trafik. 

Vanligt trafikvett och samtliga trafikregler gäller!

Telefonnummer till tävlingsledning: 
0728-75 07 88

TÄNK PÅ ATT... 
SÄKERHET
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Mastergruppsansvarig finns vid Mastergruppstältet. 

Anmälan sker på plats på dagen för loppet. 

Samling sker på grusplan vid respektive 
master- eller farthållargruppsskylt enligt 
anvisning, dock senast kl 09:15

Start sker enligt Speakerns anvisningar efter 
kl 09:30 (se sidan 5)

MASTERGRUPPER 
PROVA ATT CYKLA I GRUPP
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Alla får medalj i måltältet där även utlottade 
priser finns att vinna

Duschar och omklädningsrum finns 

Korv och fika till deltagarna

Ta chansen till gratis massage (max 10min)

Resultatlistan kommer upp på hemsidan 

VID MÅLGÅNG 
AFTER-BIKE
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ÖVERSIKTSKARTA VIKSKOLAN, VIRAVÄGEN 4, UPPLANDS VÄSBY

STARTFÅLLA

RESERVPARKERING

TÄLT FÖR NUMMER-
LAPPSUTHÄMTNING 

ANMÄLAN 
FUNKTIONÄRER
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STARTPLATS VIKSKOLAN, VIRAVÄGEN 4, UPPLANDS VÄSBY

STARTSLUSSAR

START-
FÅLLA
LÅNGA

START-
FÅLLA
KORTA STARTFÅLLA 

MASTERGRUPPER/

SPONSORGRUPPER

MASTER-
GRUPPSTÄLT

SAMLINGSPLATS 
MASTERGRUPPER

SAMLINGSPLATS 
SPECIALGRUPPER

TILL START
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START/MÅL FÖR TIDTAGNINGEN

VIKSKOLAN

START/MÅL!
TIDTAGNINGEN 

BÖRJAR HÄR 

VIRASTIG
EN 
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MÅLOMRÅDE

MÅLTÄLT

TÄLT MED FIKA

MASSAGE
KANSLI

FUNKTIONÄRS P 

FRÅN BANAN

FUNKTIONÄRS-
INGÅNG/
SAMLING
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foto Göran Digné

LYCKA TILL & CYKLA SÄKERT!
ÖNSKAR ROSLAGSKOMMITTÉN OCH FREDRIKSHOF IF CK

Fredrikshof IF CK dokumenterar före-efter och längs banan 
under loppet. Bilderna är för egen användning i marknads-
föringssyfte på våra hemsidor och på sociala media. 
Vill du inte vara med på bild? 
Maila till roslagsloppen@fredrikshof.se 


